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EMENTA  

Estudos sobre a respiração e a vocalização. Prática de exercícios vocais: respiração e emissão. Estudo dos 

fundamentos anatomofisiológicos do aparato fonador.  

  

  
OBJETIVOS  

Desenvolver os recursos vocais para uma correta utilização da voz falada e cantada.   

  

  
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 1 

–.Indicação ao estudo do teclado.  

2 – Preparação e ataque vocal.  

3 – Apoio/Suporte: controle da respiração aplicada à voz estética.  

4 – Sustentação de vocal.  

5 – Agilidade vocal.  

6 – Ressonadores supraglóticos e sua importância na formação da voz.  

7 – Vogais e seus aspectos na voz cantada.  

8 – Nasalização.  

9 – Consoantes. 10 – Vocalises.   

11 – Exercícios de respiração. 



 

   
ESTRATÉGIAS PARA O DESENVOLVIMENTO DO CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

a) Método presencial: aulas teórico-expositiva-práticas presenciais; atividades de pesquisa; realização de 

seminários e aulas por parte dos acadêmicos.  

b) Método tecnomediado: leituras dirigidas; orientações; utilização de recursos ativos de internet.  

c) Recursos a serem utilizados: ambiente acadêmico do SIGAA; LMS Google Workspace. Sala Virtual da 

UNIR (Moodle) e recursos adicionais conforme a necessidade dos alunos e viabilidade da universidade.  

   
AVALIAÇÃO  

Avaliação: provas (valor 50) + atividades e provas 50).  
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